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Il censimento

Milano capitale del cohousing
“L’importante e collaborare”

Create 19 strutture con 1.300 appartamenti: “Sperimentazione che dura da dieci anni”

-

In comune aree giochi,
laboratori e servizi
‘Orail legislatore
dovrebbe riconoscerne

la particolarita”
SARA BERNACCHIA

Una sperimentazione durata dieci
anni e ancora in corso, che trova in
Milano il contesto ideale in cui te-
stare nuove forme di convivenza,
per andare oltre il condominio, e
sviluppare un modo di vivere in co-
munita. E 'abitare collaborativo: a
Milano ci sono 19 strutture di que-
sto tipo su 40 censite in Italia, costi-
tuite nello specifico da 9 residenze
in cohousing e 10 di altre tipologie.
Secondo una stima al ribasso, le 13
strutture milanesi e le 6 dell’hinter-
land contano circa 1.300 apparta-
menti privati, di cui 250 dedicati al
cohousing.

Il censimento é stato fatto da Hou-
singlab ed & confluitonellibro “Co-
housing. L’arte di vivere insieme”.
I dati incoronano Milano come cit-
ta di riferimento per un settore,
che — spiega Chiara Gambarana,
una delle autrici — «& in continuo
mutamento e per questo non puo
essere censito con precisione». Ma
cos’é I'abitare collaborativo? «F dif-
ficile dare una definizione unica
del fenomeno — spiega Stefano Mo-
roni, docente di Urbanistica del Po-
litecnico — . Sicuramente due ele-
menti imprescindibili sono la pre-
senza di un numero di spazi comu-
ni superiore a quello dei normali
condomini e una partecipazione
pit1 forte alla vita sociale interna,
caratterizzata anche da una condi-
visione di valori».

A mancare & un inquadramento
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normativo del fenomeno. In Italia,
oggi, un complesso che abbia alme-
nodue appartamentie zonein con-
divisione tra iresidenti & un condo-
minio, soggetto a determinate re-
gole. L’abitare collaborativo e il co-
housing possono essere visti come
tentativi di superare questa rigidi-
tanormativa, introducendo princi-
pi di comportamento e di gestione
della quotidianita piti adatti alle
singole esigenze, piit flessibili.
«Personalmente — aggiunge Moro-
ni — apprezzo la diversita delle va-

rie strutture, la voglia di sperimen-
tare nuove forme di convivenza. Si
puo parlare di una sperimentazio-
ne durata dieci anni, limitata nelle
dimensioni ma in forte crescita.
Ora bisogna chiedersi se sia neces-
sario un intervento del legislatore
per inquadrare il fenomeno e, nel
caso, agevolarne lo sviluppo».
Ladefinizione di abitare collabora-
tivo comprende strutture diverse.
Alcuni cohousing, per esempio, na-
scono in seguito alla costituzione
dei futuri vicini in cooperativa edi-
lizia per progettare la soluzione
abitativa dei propri sogni. D’altra
parte, a Milano, in alcune strutture
sono stati attivati progetti di social
housing, che concedono alloggi a
persone della cosiddetta “zona gri-
gia”, che non hanno diritto a una
casa popolare ma non possono ac-
cedere a un mutuo. Nello specifi-
co, la Fondazione Housing sociale
ha attivato 15 interventi con 600
appartamenti per circa 1.500 per-
sone. In queste realta, evidente-
mente, conciliare le esigenze dei
residenti € pit1 difficile.

«Senza I’abitare collaborativo io e
mio marito non avremmo potuto
comprare una casa, quindi sono

convinta della scelta fatta, ma ciso-
no delle criticita» spiega Giovan-
na, che da cinque anni vive a “Cen-
ni di cambiamento”, struttura di
abitare collaborativo con 124 ap-
partamenti in via Gabetti a Milano.
«Da noi ci sono situazioni diverse:
chi ha comprato casa, chi & in affit-
to, chi con il canone sociale, per-
ché il Comune ha destinato 20 al-
loggi ad uso casa popolare — ag-
giunge —. La convivenza & compli-
cata perché non ci siamo scelti e
dopo un periodo di accompagna-
mento ora tentiamo di camminare
da soli». La risposta ai problemi,
continua Giovanna, va cercata nel-
la collaborazione, perché «& vero
che qui produciamo welfare, ma
per farlo ognuno deve collabora-
re». Guardando all’aspetto qualita-
tivo, il 38 per cento dei residenti
nelle strutture hatrai36ei65an-
ni, il 28,4 per cento appartiene alla
fascia 19-35 anni e gli anziani sono
il 19,2 per cento. Scarseggiano i mi-
nori, fermi al 14 per cento.

Le proporzioni, perd, cambiano
nei cohousing, dove la quota degli
underl8sale al 21,5 per cento, quel-
la degli anziani scende al 7 e il 46,4
per cento degli alloggi & occupato
dacoppie con figli. Chi sceglie il co-
housing, quindi, guarda al futuro e
alla creazione di una famiglia. Non
a caso, se per l'abitare collaborati-
vo la tipologia di alloggio preferita
e il bilocale (45 per cento), peril co-
housing in oltre un caso su tre si
sceglieil trilocale.

Secondo lamappatura, infine, le at-
tivita di condivisione pit1 praticate
sonoigruppi di acquisto solidale e
i laboratori artistico artigianali,
ma tra vicini ci si aiuta anche pre-
standosi attrezzi e facendo com-
missioni gli uni per gli altri.
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I punti = 2 Inumeri

Milano ospita diciannove

Una popolazione giovane delle quaranta strutture
censite dalla mappaturarealizzata

che vuole spendere paco da Housinglab. Tra questi
L'abitare condiviso complessi, tredici collocatiin citta
]_ Le strutture di abitare e seinell’hinterland, nove sono
collaborativo si residenze in cohousing mentre le
distinguono perlapresenzadipiy  altresonostrutture differentile
spaziin comune tra i residenti une dalle altre. Gli appartamenti

rispetto aun normale condominio  ©ccupatisono circal.300
e per la condivisione di progetti,

iniziative e valori tra vicini di casa. |l

cohousing & una forma di abitare

collaborativo in cuila condivisione

eparticolarmente forte e sentita

3 Iresidenti
Il 38 per cento deiresidenti

fa parte della classe 36-65
anni, il 28,4 per cento della19-35. |l
19,2 per cento della popolazione &
anziana, mentre i minorisono il 14
per cento. Considerando soloil
cohousing gli under18 salgono al
21,5 per cento, gli anziani calano al
7 e nel 46,4 per cento degli alloggi
vivono coppie con bambini

Una casain cohousing con al centro lo spazio condiviso
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